CONGREGACIO PER A LA DOCTRINA DE LA FE

INSTRUCCIO ‘DIGNITAS PERSONZ,
SOBRE ALGUNES QUESTIONS DE BIOETICA

INTRODUCCIO

1. A cada ésser huma, des de la concepcio fins a la mort natural, se li ha de reconéixer la
dignitat de persona. Aquest principi fonamental, que expressa un gran «si» a la vida
humana, ha docupar un lloc centra en la reflexio etica sobre la investigacié biomedica,
gue té una importancia cada vegada més granen e mon davui. El magisteri de I Església
ja ha intervingut diverses vegades per aclarir i solucionar problemes moras relatius a
aguest camp. Ha tingut una particular rellevencia en aquesta matéria la instruccié Donum
vitee! La celebracid del vinté aniversari de la seva publicaci ofereix una bona oportunitat
per aposar d dia aquest document.

L’ ensenyament de la susdita Instruccio conserva intacte € seu valor tant pels principis que
ali es recorden com pels judicis moras que shi expressen. Aixo no obstant, les noves
tecnol ogies biomediques, introdui des en aquest anbit delicat de lavidade I’ ésser humai de
la familia, provogquen interrogants ulteriors, en particular dins els sectors de la investigacio
sobre s embrions humans, de I' s per afins tergpéeutics de les cdl -lues troncals (o cdl -lules
mare) i en atres camps de la medicina experimental. Aixo ha plantgjat noves preguntes que
requereixen respostes. La rapidesa dels progressos cientifics i la difusié que s€'ls déna en
els mitjans de comunicacié socia provoquen esperanca i perplexitat en sectors cada cop
més grans de [opinid plblica. Per tal de reglamentar juridicament els problemes que van
sorgint sovint s apel-laals cossos legidatiusi finsi tot ala consulta popular.

Aquestes raons han portat la Congregacio per a la Doctrina de la Fe a publicar una nova
Instruccié ce naturalesa doctrinal, que afronta alguns problemes recents a la Ilum dels
criteris enunciats en B nstrucci6 Donum vitad reexamina atres temes ja tractats que
necessten meés aclariments.

2. En la redlitzacio daquesta tasca shan tingut sempre presents els aspectes cientifics
corresponents, aprofitant els estudis duts a terme per I’ Academia Pontificia per ala Vidai
les aportacions d’ un gran nombre d experts, per tal de confrontar-1os amb €ls principis de
I’ antropologia cristiana. Les encicliques Veritatis splendor ? i Evangelium vitad de Joan Pau
Il i dtres intervencions del Magisteri ofereixen indicacions clares sobre € métode i €l
contingut per al’ examen dels problemes de que parlem

En € variat panorama filosofic i cientific actua és possible ongtatar de fet una amplia i
qualificada presencia de cientifics i filosofs que, en I'esperit del jurament dHipocrates,
veuen en la ciencia medica un servel a la fragilitat de I home, per a guarir les maalties,

1 CONGREGACIO PER A LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccié6 Donum vitae sobre el respecte de la vida humana naixent i la
dignitat delaprocreaci6 (22 de febrer de 1987): AAs80 (1988), 70-102.

2 JoaN Pau 11, Carta enciclica Veritatis splendor, sobre algunes qiiestions fonamentals de I’ ensenyament mora de
' Església (6 d agost de 1993): Aas 85 (1993), 1133-1228.

3 JoaN Pau i1, Carta enciclica Evangelium vitag sobre e valor i e caracter inviolable de la vida humana (25 de marg de
1995): AAS87 (1995), 401-522.
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allevjar e sofriment i estendre les cures necessaies de manera equitativa a tota la
humanitat. Perd no faten representants dels camps de la filosofia i de la ciencia que
consideren e creixent desenvolupament de les tecnologies biomediques des d un punt de
vista substancialment eugenésic.

3. En proposar principis i judicis morals per a la investigacio biomedica sobre la vida
humana, I Església catolicaesva delaradi dela fe, contribuint aixi a elaborar unavisio
integral de |’ homei de lasevavocacio, capag d’acollir tot € que sorgeix debo de les obres
humanes i de les tradicions culturals i reigioses, que sovint mostren una gran reverencia
per la vida

El Magisteri vol oferir una paraulad’ estimul i confianca a la perspectiva cultural que veu la
ciencia com un servel preciés al bé integral de la vida i dignitat de cada ésser huma
L’ Església, per tant, mira amb esperanca la investigacié cientifica, desitjant que siguin
molts els cristians que contribueixin a progrés de labiomedicinai testimonii nlasevafeen
aquest anbit. A més desitja que €s resultats d aquesta investigacié es posin també a
disposicié dels qui trebalen en les aees més pobres i afectades per les maalties, per ta
d afrontar les necessitats més urgents i dramaiques des del punt de vista humanitari. En
resum, vol estar present a codtat de cada persona que sofreix en e cos i en lesperit, per
oferir-li no sols consol, NG també llum i esperancg llum i esperanca que donen sentit
també as moments de maadtiai alexperiencia de la mort, que pertanyen de fet ala vida
humana i caracteritzen la seva historia, obrint-la al misteri de la resurreccio. La mirada de
I’Església, en efecte, esta plena de confianga, perque «la vida vencera aquesta és per a
nosaltres una esperanca segura. Si, la vida vencerg ja que la veritat, el bé, ldegriai €
veritable progrés estan de part de lavida. | de part de lavidahi estatambé Déu, que estima
lavidai la dona amb generositat».*

La present Instruccié va adrecada als fidels cristians i a tots els qui cerquen la veritat.”
Comprén tres parts. la primera recorda aguns aspectes antropologics, teologics i etics
d’ importencia fonamental; la segona afronta nous problemes relatius a la procreacio; la
tercera part examina agunes noves propostes tergpeutiques que impliquen la manipulacio
de I’embrié o del patrimoni genetic huma

PRIMERA PART :
ASPECTESANTROPOLOGICS, TEOLOGICSI ETICS
DE LA VIDA | LA PROCREACIO HUMANA

4. En les Ultimes décades les ciencies mediques han avancat considerablement en el
coneixement de la vida humana i dels estadis inicials de la seva existéncia. S’ ha arribat a

4 JoaN Pau 11, Discurs as participants en la VIl Assemblea de I’ Académia Pontificia per ala Vida (3 de marg de 2001),
n. 3: AAS93 (2001), 446.

5 Cf.JoaN Pau i1, CartaenciclicaFides et ratio, sobre lesrelacions entre fe i rad (14 de setembre de 1998), n. 1: AAS91
(1999), 5.



3

coneixer millor les estructures hiologiques de Thome i € procés de la seva generacio.
Aquests avencgos sdn certament positius, i mereixen suport quan serveixen per a superar o
corregir patologies i guden a restablir & desenvolupament norma dels processos
generatius. SOn en canvi negatius, i per tant no es poden aprovar, quan impliquen la
supressié déssers humans, es vaen de mitjans que lesionen la dignitat de la persona o
s adopten per afinalitats contraries al bé integral de I'home.

El cos d'un ésser humg des dels primers estadis de la seva existencia, no es pot reduir a
conjunt de les seves cdl lules. El cos embrionari es desenvolupa progressivament segons un
«programa» ben definit i amb una finalitat propia, que es manifesta amb & naixement de
cada infant.

Convé agui recordar € criteri etic fonamental expressat en k| instruccié Donum vitager a
valorar les gqliestions moras en relacié amb les intervencions sobre I'embrié huma «El fruit
de la generacié humana des del primer moment de la seva existéncia, és a dir, des de la
congtitucié del zigot, exigeix € respecte incondicionat que morament s ha de donar a
I’ésser humaen la seva totalitat corporal i espiritual. L ésser humaha de ser respectat i
tractat com a persona des de Iinstant de la seva concepcid, i per aixo, a partir d agquest
mateix moment, se li han de reconéixer els drets de la persona, principament e dret
inviolable de tot ésser humainnocent a la vida»®

5. Aquesta afirmacié de caracter étic, que la mateixa rad pot reconeixer com a vertadera i
conforme a la llei mord natura, hauria de ser en s fonaments juridics de tot tipus.”
Pressuposa, en efecte, una veritat de carecter ontologic, en virtut de tot € que I’esmentada
Ingtruccié ha posat en evidéncia sobre la continui tat del desenvolupament de I'ésser huma,
tenint en compte les solides aportaciors del camp cientific.

S laingtrucci6 Donum vitaeno va definir que lembrié és una persona, va ser per no
pronunciar-se explicitament sobre una quietio d’indole filosofica. Aixo no obstant, va posar
en relleu que hi ha un nexe intrinsec entre la dimensi6 ontologica i € valor especific de tot
ésser huma Encara que la presencia d una anima espiritual no es pot reconéixer a partir de
I’observacio de cep dada experimenta, les mateixes conclusions de la ciencia sobre
I’embrié humaofereixen «unaindicacié preciosa per adiscernir racionalment una presencia
persona des d’aquest primer sorgiment de la vida humana: com un individu huma podria
no ser persona humana?.® En efecte, la reditat de |'ésser humd, a través de tota la seva
vida, abansi després del naixement, no permet que seli atribueixi ni un canvi de naturalesa
ni una gradacio de valor moral, perque mostra una plena qualificacio antropologica i €ética.
L’embrié humg per tant, té des del principi ladignitat propia de la persona.

CONGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA FE, Instruccio Donumviteg 1, 1: AAS80 (1988), 79.

Com va recordar Benet xvi, els drets humans, en particular el dret ala vida de cada ésser huma, «es basen en lallei
natural inscrita en e cor de I'home i present en les diferents cultures i civilitzacions». «Arrencar els drets humans
d' aguest context significaria restringir € seu ambit i cedir a una concepcio relativista segons la qual €l sentit i la
interpretacio dels drets podrien variar, negant la seva universalitat en nom dels diferents contextos culturals, politics,

socialsi finsi tot religiosos. Aixi doncs, no s hade permetre que aquesta vastavarietat de punts de vista enfosqueixi no
sols el fet que els drets sdn universals, sind que també ho és la persona humana, subjecte d’ aquests drets» (Discurs a

I’ Assemblea General del’ Organitzacio deles Nacions Unides, 18 d' abril de 2008: Aas 100 [2008], 334).
CONGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA Fg, Instruccio Donumviteg 1, 1: AAs80 (1988), 78-79.
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6. El respecte d’ aquesta dignitat concerneix tots el's éssers humans, perque cadascun porta
inscrit en s mateix, de manera indeleble, la propia dignitat i valor. L’origen de la vida
humana, d'atra banda, té & seu autentic context en & matrimoni i la familia, on és
generada per mitja d un acte que expressa famor reciproc entre Thome i la dona. Una
procreacio veritablement responsable enversqui ha de néixer «és fruit del matrimoni».°

El matrimoni, present en tots elstempsii cultures, «és una sviainstitucio del Creador per a
reditzar en k| humanitat el seu designi damor. Els esposos, mitjangant la seva donacio

personal reciproca, propiai exclusivad ells, tendeixen a la comuni6 dels seus éssers amb
vista a un perfeccionament persona mutu, per tal de col-laborar amb Déu en la generacio i

en l'educacio de noves vides».)° En la fecunditat de lamor conjugal 1home i la dona
«posen de manifest que en I'origen de la seva vida matrimonial hi ha un “si” genui que es
pronuncia i es viu redlment en la reciprocitat, restant sempre obert a la vida [...]. Lalle

natural, que és a la base del reconeixement de la veritable igualtat entre persones i pobles,

ha de reconeixer-se com la font on ha d inspirar-se també la relacio entre els esposos en la
seva responsabilitat a I’ hora d’ engendrar nous fills. La transmissié de la vida estainscrita
en la naturadlesa i les seves lleis continuen sent norma no escrita a la qual tothom ha de
remetre s». 1

7. L' Església té la convicci6é que la fe no sols acull i respecta & que és humg sind que
també ho purifica, ho elevai ho perfecciona. Déu, després d haver creat | home aimatge i
semblanca seva (cf. Gn 1,26), ha qualificat la seva criaturade «molt bona» (Gn 1,31), i més
tard I'ha assumit en € Fill (cf. Jn 1,14). El Fill de Déu, en € migteri de [ Encarnacio, va
confirmar la dignitat del cos i de Ianima que constitueixen 1ésser huma Crist no va
menysprear la corporei tat humana, sind que va revelar-ne plenament € sentit i valor: «Es
ben veritat que @ migteri de I’home només s aclareix de debd en @ migteri dd Verb
encarnat.»?

Convertint-se en un de nosaltres, € Fill fa possible que puguem convertir-nosen «fills de
Déu» (dn 1,12) i particips «de la naturalesa divina» (2Pe 1,4). Aquesta hova dimensio no
contrasta amb la dignitat de la criatura, que tots els homes poden reconeixer per mitjade la
rad, sné que I'edleva a un horitzé de vida més dt, que és d propi de Déu, i permet
reflexionar més adequadament sobre la vida humanai els actes que li donen existéncia *®

A lallum d aquestes dades de fe, adquireix més émfas i queda més reforcat € respecte que
segons larad hade tenir I'individu huma per aixo no hi ha contraposicio entre I afirmacio
de la dignitat de la vida humanai € reconeixement del seu caracter sagrat. «Les diverses
maneres amb qué Déu té curade moni de I" home, no sols no s exclouen entre eles, sind
gue se sostenen i es compenetren reciprocament. Totes tenen €l seu origen i conflueixen en

° lhid, u, A, 1: l.c, 87.

10 pay vi, Carta enciclicaHumanaevita£25 de juliol de 1968), n. 8: AAs60 (1968), 485-486.

11 Benet xvi, Discurs d's participantsen el Congrés Internacional promogut per laUniversitat PontificiaLateranense, enel
40e aniversari del la carta enciclica Humanaevitag(10 de maig de 2008): L’ Osservatore Romano, 11 de maig de 2008,
p. 1; cf. Joan xxi1, CartaenciclicaMater et magistra(15de maig de 1961), 111: AAS53 (1961), 447.

12 ConciLI EcUMENIC VATICA 11, Constitucié pastoral Gaudium et spes, n. 22.

13 Cf. JoaN Paulil, Carta enciclicaEvangeliumvitae n. 37-38: AAS87 (1995), 442-444,
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I’etern designi savi i amords amb que Déu predestina €s homes a “ser imatge ddl seu Fill”
(Rm 8,29).»*

8. A partir del conjunt daquestes dues dimensions —la humana i la divina— s entén
millor per que és inviolable el valor de I home té una vocacio eterna i esta cridat a
compartir I’amor trinitari del Déu viu.

Aquest valor S aplica indigtintament a tothom Nomeés pel fet d'existir, cada home ha de ser
plenament respectat. Cal excloure la introduccié de criteris de discriminacié de la dignitat
humana basats en € desenvolupament biologic, psiquic, cultural o en 'estat de salut de
I"individu. En cada fase de I existéncia de I' home, creat a imatge de Déu, es reflecteix «el
rostre del seu Fill unigenit [...]. Aquest amor il-limitat i gairebé incomprensible de Déu a
I home revela fins a quin punt la persona humana és digna de ser estimada per ella mateixa,
independentment de qualsevol atra consideracio: intel-ligencia, bellesa, salut, joventut,
integritat, etc. En definitiva, la vida humana sempre és un bé, ja que “és manifestacio de
Déu ci,rsw el mon, signe de la seva preséncia, resplendor de la seva gloria” (Evangelium viteg
34)».

9. Les dimensions natural i sobrenatural de la vida humana permeten també comprendre
millor en quin sentit els actes que concedeixen a I'ésser humal’existencia, en els quas
I’ home i la dona es lliuren matuament, son un reflex de I'amor trinitari. «Déu, que és amor
i vida, hainscrit en I’'home i en ladonala crida a una participacio especial en € seu misteri
de comuni6 persond i enlasevaobrade Creador i de Pare.»*®

El matrimoni cristia «enfonsa les seves arrels en e complement natural que hi ha entre
I’home i ladonai s alimenta mitjancant la voluntat personal dels esposos de compartir €
seu projecte de vida, tot @ que tenen i € que sOn; per axo aquesta comunié és d fruit i €
signe d una exigencia profundament humana. Pero, en Crist Senyor, Déu assumeix aguesta
exigencia humana, la confirma, la purifica i Ieleva, portant-la a la perfeccié amb el
sagrament del matrimoni: Esperit Sant infés en la celebracié sacramenta ofereix als
esposos cristians € do d’una nova comunié d'amor, que és imatge viva i red de la
singularisma unitat que fade I' Església I'indivisible cos mistic del Senyor Jestis». 1’

10. Jutjant des del punt de vista étic aguns resultats de les recents investigacions de la
medicina sobre Thome i €ls seus origens, 1Església no intervé en 1ambit de la ciencia
medicacom atal, sind que convidaels interessats a actuar amb responsabilitat eticai social.
Ella els recorda que € vaor étic de la ciencia biomedica es mesura amb referénciatant a

respecte incondicional que cada ésser huma es mereix, en tots s moments de la seva
existéncia, com alatutela de I’ especificitat dels actes personals que transmeten la vida. La
intervencio del Magisteri és part de la seva missé de promoure la formacid de les
consciencies, ensenyant autenticament la veritat que és Crist i, d mateix temps, declarant i

14 Joan Pau i, Carta enciclicaVeritatis splendor, n. 45: Aas85 (1993), 11609.

15 Bener xvi, Discurs als participants en I’ Assemblea general de I’ Académia Pontificia per ala Vidai en d Congrés
internacional sobre el tema «L’embrié humaen lafase de preimplantacid» (27 de febrer de 2006): AAs98 (2006), 264.

18 CoNGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA Fi, Instruccid Donum vitae Introducci6, 3: Aas 80 (1988), 75.

17 JoaN Pau 11, Exhortacié apostolicaFamiliaris consortio, sobrelamissié de lafamilia cristianaen e mén actual (22 de
novembre de1981), n. 19: AAs74 (1982), 101-102.
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confirmart amb autoritat els principis de I'ordre moral que provenen de la mateixa
naturalesa humana. '8

SEGONA PART:
NOUSPROBLEMES
RELATIUSA LA PROCREACIO

11. A lallum dels principis que sacaben de recordar convé examinar ara alguns problemes
relatius a la procreacié que han aflorat i han estat més bendelineats en els anys seglients a
lapublicacié de la instruccié Donumvitaee

Lestécniquesd ajuda a la fertilitat

12. Amb referencia a tractament de la infertilitat, les noves tecniques mediques han de
respectar tres béns fonamentals. a) € dret alavidai alaintegritat fisica de cada ésser huma
des de la concepcio fins ala mort naturd; b) la unitat del matrimoni, que implica e respecte
reciproc del dret del's conjuges a convertir-se en pare i mare només I'un através de I dtre,*°
i ) els vaors especificament humans de la sexualitat, que «exigeixen que la procreacio
d'una persona humana sigui volguda com € fruit de I acte conjuga especific de I'amor
entre els esposos». 2° Les técniques que es presenten com una gjuda per a la procreacio «no
han de rebutjar-se pd fet de ser artificials, com a tals testimonien les possibilitats de la
medicina, perd han de ser valorades moralment per la seva relacié amb la dignitat de la
personza} humana, cridada a correspondre a la vocacio divina d do de tamor i d do de la
vida».

A la llum d’aquest criteri ca excloure totes les tecniques de fecundacio artificia
heterodloga?? i les técniques de fecundacié artificia homologa®® que substitueixen lacte
conjugd. Son en canvi admissibles les tecniques que es configuren com una ajuda a I’ acte
conjugal i a la seva fecunditat. La instruccié Donum vitaes expressa d’ aquesta manera: «El
metge estad servei de la personai de la procreacié humana: no li correspon la facultat de
disposar o decidir sobre elles. L’acte médic és respectuds de la dignitat de les persones
guan es proposa gudar facte conjugal, ja sigui per a facilitar-ne la realitzacio, o perque
I'acte normalment redlitzat aconsegueixi & seu fi»** |, a propdst de la inseminacio

18 Cf. ConciLI ECUMENIC VATICA 11, Declaraci6 Dignitatishumanae n. 14.

19 Cf. CONGREGACIO PER A LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccié Donum viteell, A, 1: AAS80 (1988), 87.

2 1hid., 11, B, 4: l.c., 92.

21 1hid., Introduccié, 3: I.c., 75.

22 Sota el nom defecundaci6 o procreacio artificial heterdloga s entenen «les técniques ordenades a obtenir artificialment
unaconcepci humana, apartir de gametes procedents d’ almenys un donador diferent dels esposos units en matrimoni»
(ibid. [**], n: 1.c, 86).

23 Sota el nom de fecundacié o procreacié artificial homdloga s entén «la técnica dirigida a aconseguir la concepcid
humanaapartir del sgametes de dos esposos unitsen matrimoni» (ibid. [***]).

2 1bid, n, B, 7: l.c, 96; cf. Pusxil, Discurs as participants en e 1V Congrés Internacional de Metges Catolics (29 de
setembrede 1949): AAs41 (1949), 560.
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artificid homologa, diu: «La inseminacio artificial homologa dins e matrimoni no es pot
admetre, excepte en € cas en qué & mitja teécnic no substitueixi I'acte conjugal, sSné que
sigui una facilitacio i una gjuda perqué aguell aconsegueixi la seva findlitat natural »?°

13. SOn certament licites les intervencions que tenen com a findlitat remoure els obstacles
que impedeixen la fertilitat natura, com per exemple @ tractament hormona de la
infertilitat d’ origen goredal, € tractament quirdrgic d’ una endometrios, la desobstruccio de
les trompes 0 bé la restauracio microquirdrgica de la seva permeabilitat. Totes aquestes
tecniques poden ser considerades auténtiques tergpies en la mesura que, un cop superada la
causa de la infertilitat, els esposos poden reditzar actes conjugals amb un resultat
procreador, sense que € metge hi hagi d' interferir directament. Cap d aguestes técniques no
substitueix |’ acte conjugal, que és I tnic digne d’ una procreacio realment responsable.

Per tal de respondre a les expectatives de tants matrimonis estérils desitjosos de tenir un fill,
caldria encoratjar, promoure i facilitar amb oportunes mesures legidatives e procediment
d adopcié dels nombrosos nens orfes, amb necessitat d una Ilar domestica per a seu
desenvolupament huma adequat. Finalment, cal observar que mereixen ser estimulades les
investigacions i inversions dedicades a la prevencio de |’ esterilitat.

Fecundacié in vitroi eliminaci6 voluntaria d embrions

14. La ingtruccié Donum vitaeva posar en evidéncia que la fecundacio in vitro comporta
molt sovint I'eliminacié voluntéria d embrions.?® Alguns han pensat que aquest fet es devia
a I'ts duna tecnica encara parciament imperfecta. En canvi, lexperiencia posterior ha
demostrat que totes les técniques de fecundacié in vitro es desenvolupen de fet com s
I’embrié humafos un simple cimul de cél-lules que s’ usen, se seleccionen i es descarten.

Es cart que d voltant d un terg de les dones que recorren a la procreacio artificial arriben a
tenir un nen. Aix0 no obstant, cal notar que, considerant la relacio entre e nombre total
d’ embrions produr ts i € dels efectivament nascuts, el nombre dembrions sacrificats és
altissim.?’ Els especidistes de les técniques de fecundacié in vitro accepten aguestes
perdues com € preu que cal pagar per aconseguir resultats positius. En reditat és
extremadament preocupant que la investigacio en aguest camp es dirigeixi sobretot a
aconseguir millors resultats en termes de percentatge de nens nascuts respecte al nombre de
dones que inicien € tractament, perd no sembla efectivament interessada en € dret alavida
de cadaembrio.

15. S'objecta sovint que, la mgoria de les vegades, les perdues dembrions serien
preterintencionals, o que fins i tot es produirien contra la voluntat de pares i metges.
S afirma que es tractaria de riscos no gaire diferents dels relacionats amb e procés natura
de generacio, i que voler transmetre la vida sense correr cap risc portaria de fet a abstenir-se
de fer-ho. Pero s bé és cart que en I'anbit de la procreacio in vitro no totes les perdues
d’embrions tenen la mateixa relacié amb la voluntat dels subjectes interessats, també ho és

% CONGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA FE, Instruccié Donumvitae 1, B, 6:1.c., 94.
% Cf.ibid., 11: l.c., 86.

27 Actualment, fins i tot en els centres més importants de fecundacié artificial, @ nombre d' embrions sacrificats és
superior a 80%.
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gue en molts casos I'abandd, la destruccié o les perdues d embrions son previstes i
intencionades.

Els embrions defectuososproduii tsin vitro son directament descartats. Sn cada vegada més
freqlients els casos de parelles no esterils que recorren a les técniques de procreacio
artificial amb I'Unic objectiu de poder fer una seleccid genética dels seus fills. En molts
pal s0s, és praxi comuna estimular € cicle femeni amb la intencié d’obtenir un at nombre
d ovuls que son fecundats. Entre els embrions obtinguts, un cert nombre és transferit a s
matern, mentre que els altres es congelen per a possibles intervencions reproductives
futures. La finalitat de la transferencia miltiple és assegurar, en la mesura del possible, la
implantacié d almenys un embrid. EI mitja emprat per a aconseguir aquest objectiu és la
utilitzacio d’ un nombre més gran d embrions respecte al fill desitjat, preveient que alguns
esperdin i que, en tot cas, seviti un embards multiple. D aquesta manera la tecnica de la
trandferéncia muiltiple porta de fet a un tracte purament instrumental dels embrions.
Impressiona € fet que tant la deontologia professional més elemental com les autori tats
sanitaies mai no admetrien en cap dtre anbit de la medicina una técnica amb una taxa
global tan dta de resultats negatius i fatals. En redlitat, les tecniques de fecundacio in vitro
S accepten perque hi ha la pressuposicié que fembrié no mereix respecte ple quan estaen
competicié amb un desig que cal satisfer.

Aquesta trista redlitat, sovint silenciada, és del tot deplorable, pd fet que «les diferents
tecniques de reproduccié artificial, que semblarien posades d servel de la vida i que son
practicades no pogques vegades amb aguesta intencio, en redlitat donen peu a nous atemptats
contra la vida».2®

16. L'Església, a més, considera que és éticament inacceptable la dissociacié de la
procreacio del context integralment personal de I acte conjugal :2° laprocreacié humana és
un acte persona de la parella home-dona que no admet cap tipus de delegacio substitutiva.
L’acceptacio passiva de I'dtissma taxa de perdues (avortaments) produi des per les
tecniques de fecundacio in vitro demostra amb elogliencia que la subgtitucié de lacte
conjugal amb un procediment técnic, a més de no estar en conformitat amb € respecte que
ha de tenir la procreacio —que no es redueix a la dimensié reproductiva— contribueix a
debilitar la consciencia del respecte que s ha de tenir per cada ésser huma Al contrari, la
consciencia daguest respecte es veu afavorida per la intimitat dels esposos animada per
I’amor conjugal.

L’ Esglésiareconeix lalegitimitat del desig d unfill, i comprén els sofriments dels conjuges
afligits pel problema de la infertilitat. Aixd no obstant, aguest desig no pot ser anteposat a
ladignitat que té cada vida humana fins a punt de sotmetrela a un domini absolut. El desig
d’un fill no pot justificar-ne la «produccio», aixi com € desig de no tenir un fill ja concebut
no pot justificar- ne I’ abandonament o destruccio.

En reditat, es té la impressié que alguns investigadors, mancats de referencies etiques |
conscients de les potenciaitats del progrés tecnologic, cedeixen a la logica de satisfer alo

2 JoaN Paull, CartaenciclicaEvangeliumvitaen. 14: Aas87 (1995), 416.

2 Cf. Pus xi1, Discurs als participants en e || Congrés mundial de Népols sobre fecunditat i esterilitat humana (19 de
maig de 1956): AAs 48 (1956), 470; Pau vi, Carta enciclica Humanaevitee n. 12: AAs 60 (1968), 488-489;
CONGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA Fg, Instruccié Donumviteg 11, B, 4-5: AAs80 (1988), 90-94.
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que cadascl desitja subjectivament,° aixi com ala forta pressié economica propia d aguest
camp. Davant la instrumentalitzacié de I’ ésser humaen I’ estadi embrionari, cal repetir que
«I’amor de Déu no fa diferencia entre I acabat de concebre, encarad s delasevamare, i
nen o € jove o I'home madur o fancia No hi fa diferencia perque en cadascun déells veu
I’empremta de la seva imatge i semblanca [...]. Per aixo € magisteri de 1Església ha
proclamat constantment € carecter sagrat i inviolable de tota vida humana, des de la seva
concepci fins alaseva fi natural».3?

La injeccid intracitoplasmatica d espermatozoides (1ICS)

17. Entre les tecniques de fecundacio artificiad més recents ha aconseguit progressivament
un particular relleu la injecci6 intracitqplasmética d’espermatozoides® Per la sava
eficaia, aguesta técnica és la més utilitzada, i pot superar diverses formes desterilitat
masculina.®®

Com la fecundacié in vitro, de la qual congtitueix una variant, la injeccio intra-
citoplasmaica d espermatozoides és una tecnica intrinsecament il licita, perqué suposa una
completa dissociacid entre la procreacio i lacte conjugal. En efecte, també la injeccio
intracitoplasmatica d espermatozoides «es readlitza fora del cos dels conjuges per mitjade
gestos de terceres persones, la competencia i activitat tecnica de les quals determina [ éxit
de laintervencié; confialavidai laidentitat de I’embri6 al poder dels metges i dels biolegs,
i instaura un domini de la técnica sobre forigen i sobre @ desti de la persona humana. Una
relacié aixi de domini és en g, contraia aladignitat i alaiguatat que han de ser comunes
a pares i fills. La concepcio in vitro és e resultat de laccio técnica que antecedeix la
fecundacio, i no és de fet obtinguda ni positivament volguda com I'expressio i € fruit dun
acte especific dela unié conjugal ».3*

La congdacio dembrions

18. Un dels metodes utilitzats per a millorar € grau d' éxit de les técniques de procreacio in
vitro és|’augment dels tractaments successius. Per tal de no repetir I'extraccié d ovuls de la
dona, es procedeix a una Unica extraccié multiple, seguida de la crioconservacio d’una part
important dels embrions produii ts in vitro.3® Aixo es fa preveient |la possibilitat o un segon
cicle de tractament en € cas que fracass € primer, o bé perque ds pares podrien voler un
atre embaras. A vegades es procedeix, a més, a la congelacié dels embrions destinats a la
primera transferéncia, perque I'estimulacié hormonal del cicle femeni produeix efectes que

%0 Cada cop hi ha més persones, fins i tot no unides pel vincle conjugal, que recorren a les técniques de fecundaci6
artificial per tenir un fill. Aquestes préctiques debiliten lainstitucié matrimonial i donen a llum nens en ambients no
favorables per a seu desenvolupament humaple.

31 BeneT xvi, Discurs as participants en I’ Assemblea genera de I’ A cadémia Pontificia per ala Vidai en d Congrés
internacional sobre el tema «L’ embrid humaen lafase de preimplantacié» (27 de febrer de 2006): AAs98 (2006), 264.

%2 | ainjecci6 intracitoplasmética d’ espermatozoides (Ics) s assemblaen gairebé tots el s aspectes ales altresformes de la
fecundacio in vitro, i esdistingeix en el fet que lafecundacio no es produeix espontaniament alaproveta, sind através
de lainjecci6 en € citoplasma de I’ 0vul d’un sol espermatozoide préviament seleccionat, i a vegades através de la
injecci6 d’ eementsimmadurs de laliniagerminal masculina.

33 Aix0 no obstant, cal assenyalar que els especialistes discuteixen sobre alguns riscos que lainjecci6 intracitoplasmética
d espermatozoides pot comportar per alasalut del concebut.

34 CONGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA FE, Instruccié Donumvitae 1, B, 5: AAS 80 (2988), 93.

%5 En relacié amb els embrions, la crioconservacio és un procediment de refredament a baixissimes temperatures per a
permetre'n unallargaconservacio.
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aconsellen esperar la normditzacio de les condicions fisiologiques abans de procedir a
tradlat dels embrions a s matern.

La crioconservacio és incompatible amb € respecte que S ha de tenir pds embrions
humans. pressuposa la seva produccié in vitro, els exposa a greus riscos de mort o de
perjudici ala sevaintegritat fisica pel fet que un alt percentatge no sobreviu a procedimert
de congelaci6 i descongelacio, els priva amenys temporament de lacollida i gestacié
materna, el's posa en una situacio susceptibled’ ulteriors ofenses i manipulacions. %

Lamgor part dels embrions no utilitzats queden «orfes». Els seus pares no ds sol-liciten, i
avegades s£n perden les empremtes. Aix0 explica I'existencia de diposits de milers
d’ embrions congelats a gairebé tots els pai’ sos on es practica lafecundacié in vitro.

19. En relaci6 amb el gran nombre d’embrions congelats ja existents es plantgja la
pregunta seglient: que se n"ha de fer? Alguns sinterroguen pel que fa a aguest tema
ignorant € carecter etic de la quiestio, moguts Unicament per la necesstat d'observar €
precepte lega de buidar cada cert temps es diposits dels centres de crioconservacio, que
després es tornaran a omplir. Altres, en canvi, son conscients que Sha comés una greu
injusticia, i s’ interroguen sobre la manera de complir € deure dereparar-la

S6n clarament inacceptables les propostes d' utilitzar aquestsembrions per a la investigacio
0 per a usos terapéutics perque impliquen tractar-1os com smple «material biologic» i en
comporten la destruccid. Tampoc és admissible la proposta de descongdar aguests
embrions i, sense reactivar-los, utilitzar-los per a la investigacié com s fossin smples
cadavers.®’

Tampoc la proposta de posar-los a disposicio d’esposos estérils com a «tergpia»
d’infertilitat no és éicament acceptable per les mateixes raons que fan il licita tant la
procreacié artificial heterdloga com qualsevol tipus de maternitat subrogada®® aguesta
prectica implicaria a més atres problemes de tipus medic, psicologic i juridic.

Per donar Ioportunitat de néixer a tants éssers humans condemnats a la destruccio, sha
plantgjat la idea d una «adopcié prenatal». Es tracta d una proposta basada en la lloable
intencio de respectar | defensar la vida humana que, aixo no obstant, presenta problemes
etics no diferents dels ja esmentats.

En definitiva, cal constatar que els milers dembrions que es troben en estat dabandd
determinen una situacié dinjusticia que és de fet irreparable Per aixd Joan Pau 11 va
adrecar una crida «a la consciencia dels esponsables del moén cientific, i de manera
particular as metges, perqué es detingui la produccio d’ embrions humans, tenint en compte
gue no Sentreveu una sortida morament licita per a desti huma dels milers i milers
d’ embrions “congelats’, que son i continuen sent sempre titulars del's drets essencialsi que,
per tant, cal tutelar juridicament com persones humanes».

3% Cf. CONGREGACIO PER A LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccié Donumvitzel, 6: Aas 80 (1988), 84-85.
87 Cf. n. 34-35 d’ aquesta INSTRUCCIO.
38 Cf. CONGREGACIO PER A LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccié Donum viteeil, A, 1-3: AAS 80 (1988), 87-89.

%9 Joan Pau 11, Discurs a's participants en e Simposi sobre «Evangelium vitaei Dret» i en I'X| Col-loqui Internacional de
Dret Canonic (24 de maig de 1996), n. 6: AAs88 (1996), 943-944.
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La congelacio d ovuls
20. Per evitar es greus problemes etics suscitats per la crioconservacio d’ embrions en

I’ ambit de les técniques de Ecundacio in vitro, sha presentat la proposta de congelar €s
ovuls.®® Quan $han extret un nombre convenient d dvuls, considerant que hi pot haver
ulteriors cicles de procreacio artificial, es preveu fecundar només es ovuls que seran
tradladats a la mare, mentre els atres serien congelats per a ser eventuament fecundats i

tradladats alamare en € cas que € primer intent fracassés

Pel que fa a aix0, ca precisar que la crioconservacio d ovuls amb vista al procés de
procreacio artificial és moralment inacceptable.

Lareduccié embrionaria

21. Algunes tecniques usades en la procreecio artificial, sobretot la transferéncia de
diversos embrions a s matern, han donat Iloc a un augment significatiu del percentatge
d’ embarassos multiples. A causa d aixo s ha ideat I anomenada reduccio embrion&ia, que
consisteix en una intervencié per reduir e nombre dembrions o fetus presents en d s
matern mitjancant la supressié directa d’alguns d'ells. La decisié de suprimir éssers humans
gue amb anterioritat han estat intensament desitjats representa una paradoxa, i sovint
comporta sofriments i sentiments de culpa que poden durar anys.

Des del punt de vista etic, la reduccié embrionaria és un avortament intencional selectiu.
Es tracta, en efecte, duna eiminacio deliberada i directa d’un 0 més éssers humans
innocents en lafaseinicia de la seva existencia, i com ata constitueix sempre un desordre
moral greu.*

Els arguments proposats per ajustificar éticament la reduccié embrion&ia sovint es basen
en analogies amb catastrofes naturals o situacions demergéencia en qué, malgrat la bona
voluntat, no és possible salvar totes les persones implicades. Aquestes analogies no poden
fonamentar de cap manera un judici moral positiu sobre una practica directament abortiva.
Altres vegades s’ acudeix a principis morals com e del mal menor o €l del doble efecte, que
aqui no tenen cap aplicacio. Mai no és licit, en efecte, reditzar de manera ddliberada i

directa una acci6 intrinsecament il-licita, ni tan sols de caraa una bona finalitat: €l fi no

justifi ca els mitjans.

El diagnostic preimplantatori

22. El diagnogtic preimplantatori és una forma de diagnostic prenatal vinculada a les
tecniques de fecundaci6 artificia que preveu € diagnostic genetic dels embrions formatsin
vitro abans ddl seu tradlat d 9 matern. Es fa a fi de tenir la seguretat de tradladar ala
mare nomes embrions sense defectes 0 amb un sexe determinat 0 amb algunes qualitats
particulars.

En dtres tipus de diagnostic prenatd, |a fase del diagnostic estacompletament separada de
la fase de 'eventual eliminacio dembrionsi el's esposos son lliures d acollir € nen maldlt.

40 L acrioconservacié d ovuls ha estat plantejada també en altres contextos que aqui no esconsideren. Per dvul s entén la
cél-lulagerminal femeninano penetradaper I’ espermatozoide.

41 Cf. ConciLI EcUMENIC VATICA 11, Constitucid pastoral Gaudium et spes, n. 51; JoAN Pau 11, Carta enciclicaEvangedlium
viteen. 62: AAs87 (1995), 472.



12

Al diagnostic preimplantatori, per contra, segueix ordinaiament feliminacié de lembrid
que ha estat designat com a «sospitos» de tenir defectes genétics o cromosomics, o de ser
d'un sexe no volgut o de tenir qualitats no desitjades El diagnostic preimplantatori
—sempre vinculat a la fecundacio artificial, que ja de per S és intrinsecament il -licita—
s ordena de fet a una seleccié qualitativa amb la consequient destruccio d embrions, laqua
es configura com una préctica abortiva precog. El diagnostic preimplantatori és per tant
expressio d’' aquellamentalitat eugenésica «que accepta I avortament selectiu per impedir €
naixement de nens afectats per diversos tipus d’anomalies. Una mentalitat aixi és
ignominiosament i totalment reprovable, perque pretén mesurar € valor d’ una vida humana
seguint només parametres de “normalitat” i de benestar fisic, obrint aixi € cami a la
legitimacio finsi tot de I infanticidi i de I eutandsia». *?

Tractant 1 embrié humacom un simple «materia de laboratori», es produeix també una
alteracio i una discriminacié pel que fa al concepte mateix de ‘dignitat humana’. La
dignitat pertany de la mateixa manera a cada ésser humaindividual i no depen del projecte
familiar, la condicié socid, la formacié cultura o lestat de desenvolupament fisic. S en
adtres temps, fins i tot acceptant € concepte i les exigencies de la dignitat humana en
general, es va practicar la discriminacioé per motius de raga, religio o condicié socia, avui
Sassigteix a una no menys greu i injusta discriminacio que porta a no reconéixer [ estatut
etic i juridic d’ éssers humans afectats per greus patologies i incapacitats: s oblida aixi que
les persones maldtes i minusvdides no sdn un tipus de categoria a banda, perque la
maldltia i la incapacitacio pertanyen a la condicié humana i toquen a tothom en primera
persona, fins i tot quan no se'n té una experiencia directa. Aquesta discriminacio és
immora i hauria de ser considerada juridicament inacceptable. De la mateixa manera seria
necessari eliminar les barreres culturals, economiques i socids que soscaven € ple
reconeixement i la tutela de les persones minusvdides i maldtes.

Novesformesd’intercepcid i contragestacid

23. Al costat dels mitjans anticonceptius propiament dits, que impedeixen la concepcid
després d’ un acte sexual, hi ha atres mitjans tecnics que actuen després de la fecundacio,
abans o després de la implantacio a I ter de Fembrid ja condtitui t. Aquestes tecniques sn
interceptives quan intercepten lembrié abans de la seva implantacio a later matern i
contragestatives quan provoguen [ eliminacié de I'embrié a penes implantat.

Per tal d'afavorir la difusié dels mitjars interceptius*® a vegades s'afirma que e seu
mecanisme daccié encara no seria conegut suficientment. Es veritat que no sempre es
compta amb un coneixement complet del mecanisme d acci6 dels diferents famacs usats,
pero els estudis experimentals demostren que en es mitjans interceptius esta certament
present [efecte d'impedir la implantacié. Aixo no vol dir, pero, que aquests mitjans
provoguin un avortament cada cop que S utilitzen, perqué no sempre es produeix la
fecundacié després d'una relacio sexua. Perd ca notar que la intenciondlitat abortiva
generalment estapresent en la persona que vol impedir laimplantacio d’ un embrio en € cas
que hagués estat concebut i que, per tant, demara o prescriu famacs interceptius.

42 JoaN Paull, Carta enciclicaEvangelium vitaen. 63: AAs87 (1995), 473.
43 Els métodes i nterceptius més coneguts son I’ espiral opiu (dispositiuintrauteri) i I’anomenadapindola de I’ endema
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Quan hi ha un retard menstrual, a vegades es recorre a la contragestaci, ** que és practicada
habitualment dins la primera o segona setmana després de la condtatacid del retard.
L'objectiu declarat és fer regparéixer la menstruacié, perd en reditat es tracta de
I’avortament d un embrid a penesniat.

Com se sap, I'avortament «és leliminacié deliberada i directa, es reditzi com es reditzi,
d’'un ésser huma en la fase inicia de la seva existencia, que va de la concepcié a
naixement».*> Per tant I'Gs dels mitjans d'intercepcio i contragestacié forma part del pecat
d avortament i és greument immora. A més en e cas que estingui la certesa dhaver
realitzat ‘11J6n avortament, es produeixen les greus consequéncies penals previstes en € dret
canonic.

TERCERA PART:
NOVESPROPOSTES TERAPEUTIQUES
QUE COMPORTEN LA MANIPULACIO DE L’ EMBRIO
O DEL PATRIMONI GENETIC HUMA

24. Els coneixements adquirits en els dltims anys han obert noves perspectives per a la
medicina regenerativai per a tractament de les malalties d’ origen genétic. En particular, ha
suscitet un gran interés la investigacio sobre les cdl-lules troncals embrionaries en relacio
amb les possibles aplicacions tergpéutiques futures. Aixo no obstant no sha demodtrat fins
avui cap resultat efectiu, a diferéncia de la investigacio sobre les cél-lules troncals adultes.
Com que alguns han cregut que les fites terapeutiques eventualment abastables a través de
les cdl-lules troncals embrionaies podien justificar diferents formes de manipulacié i
destruccié dembrions humans, han sorgit una serie de questions en I ambit de la tergpia
genica, € clonatge i la utilitzacio de cél-lules troncals, sobre les quals cal fer un
discerniment moral atent.

Laterapia genica

25. Amb e terme tergpiagénica s entén comunament I aplicacié al home de les técniques
d’ enginyeria genética amb una finalitat tergpeutica, és a dir, amb I'objectiu de guarir
malaties d origen genetic, encara que recentment Sintenta aplicar la tergpia genica a
malalties no hereditaies, especiament a cancer.

En teoria, és possible aplicar |a tergpia génica en dos nivels diferents: € de les cd-lules

somdiquesi € deles cd-lules germinals. Latergpia genica somaica es proposa eliminar o
reduir defectes genetics presents a nivell de cdllules somaiques, és a dir, de cd-lules no

4 Elsprincipals métodes de contragestaci6 son lapindolaRU 486 o Mifepristona, les prostaglandinesi € Metotrexat.

4 JoaN Paull, Carta enciclicaEvangeliumvitagn. 58: AAs87 (1995), 467.

46 Cf. Codi de Dret Canonic, c. 1398 i Codi de Canons de les Esglésies Orientals, c. 1450 § 2; cf. també Codi de Dret
Canonic, ¢. 1323-1324. La Comissi6 Pontificia per alainterpretacié auténticadel Codi deDret Canonic vadeclarar que
perconcepte penal d’ avortament s’ entén «matar el fetus de qualsevol manerai en qualsevol moment apartir delaseva
concepcid» (Respostes a dubtes, 23 de maig de 1988: AAs80[1988], 1818).
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reproductives, que componen €els teixits i €ls organs del cos. Es tracta, en aguest cas,

d intervencions dirigides a determinats camps cel-lulars, amb efectes limitats al mateix

individu. La tergpia génica germinal apunta en canvi, a corregir defectes genetics presents
en cdllules de la linia germinal, de manera que els efectes terapeutics aconseguits sobre €

subjecte es transmetin a la seva eventual descendencia. Les intervencions de tergpia genica,
tant somaica com germinal, poden ser practicades abans del naixement —en aguest cas es
parla de tergpia génica in utero— o després del naixement, sobre € nen o I'adult.

26. Per alavaloracio mora ca tenir present aguestes distincions. Les intervencions sobre
cél-lules somatiques amb finalitat estrictament terapéutica son, en principi, moralment
licites. Aquestes intervencions volen restablir la configuracio genética normal del subjecte,
0 bé contrarestar els mds derivats de la presencia d anomalies genetiques o altres
patologies correlacionades. Ja que la tergpia génica pot comportar riscos significatius per a
pacient, cal observar € principi deontologic general segons @ qual, per a reditzar una
intervencio terapéutica, cal assegurar préviament que e subjecte tractat no sigui exposat a
riscos per a la seva sdut o per a la seva integritat fiSca que Sguin excessius o
desproporcionats respecte a la gravetat de la patologia que es vol curar. També sexigeix
que & pacient, previament informat, doni € seu consentiment, o ho faci un representant seu
legitim.

Diferent és la vaoraci6 mora de la tergpia génica germinal. Quasevol modificacio
genética produi da a les cdl-lules germinds d un subjecte seria transmesa a la seva eventua
descendencia. Ja que €s riscos vinculats a cada manipulacié genética son significatius i
encara poc controlables, en I'estat actual de la investigacié no és moralment admissible
actuar de tal manera que els mals potencials conseglients es puguin difondre en la
descendencia. En la hipotes de I'aplicacio de latergpiagenicaal enbrid, ca afegir, amés,
gue hade ser redlitzada en un context tecnic de fecundacid in vitro, i per tant és susceptible
de totes les objeccions etiques relatives a aguests procediments. Per aquestes raons cal
afirmar que, en I estat actua de la qliestio, b tergpia génica germina és moralment il licita
en totes les seves formes.

27. Una consderacié especifica mereix la hipotesi segons la qual enginyeria genética
podria tenir finalitats aplicatives diferents de I objectiu terapéutic. Alguns han imaginat
que és possible utilitzar les técniques d enginyeria genética per a redlitzar manipulacions
amb la presumpta finalitat de millorar i potenciar la dotacié genética. En algunes d’ aquestes
propostes es manifesta una certa insatisfaccio o fins i tot rebuig del valor de I'ésser huma
com a criatura i persona finita. Deixant de banda les dificultats técniques, amb €s riscos
reals i potencials annexos a la seva reditzacié, aguestes manipulacions afavoreixen una
mentalitat eugenesica i introdueixen indirectament un estigma social en els qui no tenen
dots particulars, mentre emfatitzen altres qualitats que son apreciades per determinades
culturesi societats, perd que no constitleixende per s € que és especificament huma Aixo
contrasta amb la veritat fonamental de laigudtat de tots €s éssers humans, que es tradueix
en @ principi de justicia, la violacié del qual, a la llarga, atempta contra la convivencia
pacifica entre els homes. A més, cadria preguntar-se qui podria establir que certes
modificacions sbn positives i altres negatives, 0 quins haurien de ser els limits de les
peticions individuals d una presumpta millora, ja que no seria materiadment possible
satisfer els desitjos de tothom Cada resposta possible seria € resultat de criteris arbitraris i
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discutibles. Tot aixo porta a concloure que la perspectiva d una manipulacié genética amb
fins de millores individuals acabaria, tard o d’ hora, per mametre el bé comu, afavorint que
la voluntat d alguns prevalgui sobre la llibertat d altres. Finalment cal notar que en I intent
de crear un nou tipus d’home s adverteix fecilment una quiestioé ideologica: I'home pretén
substituir el Creador.

En declarar aguest tipus dintervencié com a eticament negativa quan implica un injust
domini de I'home sobre I'home, | Església crida també [ atencio sobre la necessitat de
tornar a una perspectiva centrada en latencié de la persona i deducar perqué la vida
humana sigui sempre acollida enel quadre de la seva finitud historica concreta.

El clonatge huma

28. Per clonatge humas entén la reproduccié asexuad i agama de latotalitat de |’ organisme
humg a fi de produir una o diverses «copies» substancialment identiques, des del punt de
vista genétic, a I'tinic progenitor.*’

El clonatge es proposa amb dos objectius fonamentas. reproductiu, és a dir per aconseguir
el naixement d un nen clonat, i terapéutic o d'investigacié. El clonatge reproductiu seria
capa; en teoria de satisfer algunes exigencies particulars, com per exemple € control de
I’evolucié humana, la seleccid d éssers humans amb qualitats superiors la preselecci6 del
sexe dels qui han de néixer, la produccié dun fill que sigui la «copia» dun dtre, la
produccié dun fill per part duna parella afectada per formes desterilitat no tractables
d'una dtra manera. El clonatge terapéutic, en canvi, ha estat proposa com a instrument de
produccio de cdl-lules troncals embrionaies amb patrimoni genétic predeterminat, per tal
de superar € problema del rebuig (immunoincompatibilitat); esta per tant, relacionat amb
laquestio de la utilitzacié de cdl -lules troncals.

Els intents de clonatge han suscitat molta preocupacié arreu cel mén. Molts organismes
nacionals i internacionals han expressat vaoracions negatives sobre € clonatge humg i ala
majoriadels pai sos ha edtat prohi bit.

El clonatge huma és intrinsecament il-licit perque, portant fins a I’extrem el carecter
immoral de les técniques de fecundacio artificial, es proposa donar origen a un nou ésser
huma sense connexié amb I'acte de reciproca donacié entre dos conjuges i, mMés
radicalment, sense cap vincle amb la sexualitat . Aquesta circumstancia déna lloc a abusos i
a manipulacions greument lesives de |a dignitat humana.*®

29. En @ cas que € clonatge tingués un objectiu reproductiu, s imposariaal subjecte clonat
un patrimoni genetic preordenat, sotmetent-lo de fet —com s’ha dit— a una forma
d esclavitud biologica de la qual dificilment podria alliberar-se. El fet que una persona
sarrogui € dret de determinar arbitraiament les caracteristiques genetiques d una dtra

4T En I’ estat actual de la ciéncia, les técniques proposades per arealitzar e clonatge humason dues: fissié geminada i
transferencia del nucli. La fissé geminada consisteix en la separaci6 artificia de cdl-lules individuals o grups de
cél-lules de I’embrid en les primeres fases del desenvolupament i en € subsegiient trasllat d’ aquestes cél-lules al’ Uter,
per aconseguir artificialment embrions idéentics. La transferencia de nucli, o clonatge propiament dit, consisteix en la
introducci6 d’ un nucli extret d’ una cdl -lula embrionaia o somética en un Ovul anteriorment privat del seu nucli, seguit
per " activaci6 d’ aquest ovul que, per conseglient, hauriade desenvol upar-se com aembri 6.

48 Cf. CONGREGACIO PER A LA DOCTRINA DE LA FE, Ingtruccié Donum vitee 1, 6: AAS80 (1988), 84; JoaN Pau 11, Discurs
alsmembres del Cosdiplométic acreditat davant la Santa Seu (10 de gener de 2005), n. 5: AAs 97 (2005), 153.
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persona, representa una greu ofensa a la dignitat d’aquesta Ultima i a la igualtat
fonamental entre els homes.

La particular relacio que hi ha entre Déu i 1home des dd primer moment de la seva
existencia és la causa de loriginalitat de cada persona humana, que obliga a respectar la
seva singularitat i integritat, fins i tot aguella que és biologica i genética. Cadascun de
nosdtres troba en I'altre un ésser huma que deu la seva existencia i les seves
caracteristiques personads a I'amor de Déu, dd qua només I'amor entre els conjuges
congtitueix una mediacié conforme a designi del nostre Creador i Pare del Cdl.

30. Des dd punt de vidta €étic, I'anomenat clonatge terapeutic encara és més greu. Produir
embrions amb € proposit de destruir-los, encara que sigui per gudar els maalts, és
totalment incompatible amb la dignitat humana, perque es redueix fexistencia dun ésser
huma, finsi tot en estat embrionari, ala categoria d’ instrument que s utilitza i destrueix. Es
greument immoral sacrificar una vida humana per a finalitats terapéutiques.

Les objeccions etiques posades en relleu per molts contra € clonatge terapeutic i fus
d’ embrions humans produi ts in vitro han fet que aguns cientifics presentessin tecniques
noves que serien capacesde produir cdl lules troncals de tipus embrionari sense pressuposar
la destrucci6 de veritables embrions humans.*® Aquestes técniques han suscitat molts
interrogants cientificsi etics, sobretot en relacidé amb I' estatut ontologic del «producte» aixi
aconseguit. Mentre aquests dubtes no siguin aclarits, cal tenir en compte la seguent

afirmaci6 de I’ enciclica Evangeliumvitee «Hi haen joc quelcom tan important que, des del

punt de vista de I'obligacié moral, n”hi hauria prou amb la probabilitat de trobar-se davant
una persona per a justificar la més rotunda prohibicié de qualsevol intervencio destinada a
eliminar un embrié huma»°°

L’ Usterapeutic delescd lulestroncals

31. Les cdlules troncals o cd-lules mare son cdlules indiferenciades que tenen dues
caracteristiques fonamentals. @) la prolongada capacitat de multiplicar-se sense diferenciar-
se, i b) la capacitat de donar origen a cdl-ules progenitores de trengit, de les ques
descendeixen cd-lules summament diferenciades, per exemple nervioses, musculars o
hemétiques.

Des de la verificacio experimenta que les cd-lules troncals trasplantades a un teixit mames
tendeixen a afavorir la repoblacié de cdl-lules i la regeneracié del teixit, s han obert noves
perspectives per a la medicina regeneraiva, que han suscitat gran interés entre es
investigadors d’ arreu del mon.

En I"home shan trobat fins ara les seglients fonts de cd-lules troncas: lembrié en es
primers estadis del desenvolupament, € fetus, la sang del cordd umbilical, diversos teixits
del’adult (medul-la Gssig, cordd umbilical, cervell, meséngquima de diversos organs, €tc.) i
e liguid amnidtic. Inicialment, els estudis es van concentrar en les cd-lules troncals
embrionaies, ja que es va creure que nomeés aguestes tenien grans potenciditats de

9 Técniques noves d' aquest tipus son, per exemple, |’ aplicacio de la partenogénesi al's éssers humans, la transferéncia
d'un nucli aterat (Altered Nuclear Transfer: ANT) i la reprogramacio assistida de I'ovul (Oocyte Assisted
Reprogramming OAR).

%0 JoaN Pau i, Carta enciclicaEvangdiumvitagn. 60: Aas87 (1995), 469.
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multiplicacié i diferenciacio. Nombrosos estudis han demostrat, en canvi, que també les
cel-lules troncals adultes presenten una versatilitat propia. Encara que no semblen tenir la
mateixa capacitat de renovacio i platicitat que les cél-lules troncals d origen embrionari,
estudis i experimentacions dalt nivell cientific tendeixen a posar les cé-lules troncals
adultes per sobre de les embrionaies, basant-se en s resultats obtinguts. De fet, €s
protocols terapeutics que es practiquen actualment preveuen la utilitzacié de cd-lules
troncals adultes, i per aix0 s’ han iniciat diferents linies d'investigacio que obren horitzons
nous i prometedors.

32. Per a la valoraci6 etica cal considerar tant s métodes de recol-leccio de cdl-lules
troncalscom elsriscos dela seva utilitzacio clinica o experimental.

Pel que fa al's métodes usats per a la recol leccié de cdl-lules troncals, han de considerar-se
en relacio amb el seu origen. S’ han de considerar licits €s metodes que no procurenun mal
greu d subjecte del qua S extreuen. Aquesta condicio es verifica generdment en € cas de:
a) extraccio de cdl-lules de teixits d un organisme adult; b) de la sang del cordé umbilical

en & moment ddl part, i c) dels teixits de fetus morts de mort naturd. Per contra, I extraccio
de &-lules troncals de I'embrio huma vivent en causa inevitablement la destruccio,
resultant per consegient greument il-licita. En aguest cas «la investigaci6, prescindint dels
resultats d utilitat tergpéutica, no es posa veritablement a servel de la humanitat, perquée
implica la supressi6 de vides humanes que tenen la mateixa dignitat que els atres individus
humans i que €es investigadors. La historia mateixa ha condemnat en € passat |
condemnaraen €l futur aguesta ciencia, no sols perque estaprivada de la [llum de Déu, sind
també perqué estaprivada d humanitat». >

L’ Us de cdl-lules troncals embrionaies o de cd-lules diferenciades derivades delles, que
han estat eventudment provel des per atres investigadors mitjancant la supressio
d’ embrions, o que estan disponiblesen el comerg, presenta seriosos problemes des del punt
de vistade la cooperacio al mal i de I escéndol. %2

En rdaci6 amb la utilitzacié clinica de cd-lules troncals aconseguides a través de
procediments licits, no hi ha objeccions mords. Aixd no obstant, cal respectar €s criteris
comuns de deontologia meédica En aguest sentit, s ha de procedir amb gran rigor i
prudencia, reduint a minim els riscos potencials per as pacients, facilitant la confrontacio
mUtua dels cientificsi proporcionant informacio completaal public en general.

Es necessari encoratjar I'impuls i € suport a la investigacié sobre I'is de c&llules troncals
adultes, ja que no implica problemes étics.>
Elsintents d hibridacio

33. Recentment shan utilitzat ovuls d animals per a la reprogramacio dels nuclis de les
cél-lules somaiques humanes —generament anomenat clonatge hibrid— a fi dextreure

51 BeneT xvi, Discurs als participants en e Congrésinternacional sobre el tema «Les cél-lulestroncals: quin futur de cara
alatergpia?», organitzat per I' Academia Pontificia per alaVida (16 de setembre de 2006): AAs98 (2006), 694.

52 Cf. n. 34-35d' aquesta INSTRUCCIO.

53 Cf. BeneT xvi, Discursals participants en e Congrés internacional sobre el tema «Les cél {ules troncals: quin futur de
cara alatergpia?», organitzat per I' Académia Pontificia per ala Vida (16 de setembre de 2006): AAs 98 (2006), 693-
695.
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cdllules troncals embrionaies dels embrions resultants sense haver de recorrer a la
utilitzacié d’ ovuls humans.

Des d un punt de vista etic aguests procediments congtitueixen una ofensa a la dignitat de
I’ésser huma, a causa de labarreja d’ el ements genétics humansi animals capacgos d alterar
la identitat especifica de lhome. L’Us eventua de cd-lules troncals extretes d aquests
embrions pot implicar, a més, riscos encara desconeguts per a la salut, per la preséncia de
materia genetic anima en € seu citoplasma. Exposar conscientment un ésser humaa
aquests riscos és morament i deontol dgicament inacceptable.

La utilitzacié de «material biologic» humad’ origen il licit

34. Per alainvestigacio cientificai la produccio de vacunes o atres productes a vegades
S utilitzen linies cellulars que son € resultat dintervencions il-licites contra la vida o la
integritat fisca de I'ésser huma La connexio amb laccié injusta pot ser immediata o
mediata, ja que generalment es tracta de cdl-lules que es reprodueixen amb facilitat i en
abundancia. Aquest «material» a vegades és posat a la venda o digribui t gratui tament as
centresd’ investigacié per part dels organismes estatals que per llei tenen aquesta tasca. Tot
aixo dona lloc adiferents problemes étics, sobre la cooperacié al mal i I'escandol. Per tant,
convé enunciar els principis generals a partir dels quals els qui actuen amb recta
consciencia puguin avaluar i resoldre les situacions en qué podrien quedar involucrats a
causa de la seva activitat professiond.

Cad assenydar en primer lloc que la mateixa vaoracié mora de I'avortament «s ha
d aplicar també ales recents formes d'intervencio sobre els embrions humans que, finsi tot
cercant fins en S mateixos legitims, en comporten inevitablement la destruccio. Es € cas
dels experiments amb embrions, en creixent expansd en € camp de la investigacio
biomedica i legadment admesa per alguns Estats. [...] L’Usd’ embrions o fetus humans com
a objecte d’experimentacié constitueix un delicte en consideracié arb la seva dignitat
d'éssers humans, que tenen dret d mateix respecte que s ha de tenir pel nen ja nascut i per
tota persona. %4 Aquestes formes d experimentacio constitueixen sempre un desordre moral
greu.

35. Es configura un problema diferent quan els investigadors utilitzen un «materia
biologic» d origen il-licit que ha estat produi t fora del seu centre dinvestigacio o que es
troba a la venda La ingtrucci6 Donum vitaeha formulat € principi general que ha de ser
observat en aguests casos. «Els cadavers d embrions o fetus humans, voluntaiament
avortats o no, han de ser respectats com ho son les restes mortals dels altres éssers humans.
En particular, no poden ser objecte de mutilacions o d'autopsia si no hi ha seguretat de la
seva mort | sense @ consentiment dels pares o de la mare. Sha de savaguardar a més
I’exigencia mora que no hi hagi hagut cap complicitat amb ['avortament voluntari, i evitar
d perill d’ escandol .»*°

En aguest sentit és insuficient € criteri d independencia formulat per alguns comites
d ética, segons € qual seria éticament licita la utilitzacié de «material biologic» dorigen

54 JoaN Pau i, Carta enciclicaEvangelium vitaen. 63: AAs87 (1995), 472-473.

5 Cf.ibid., n. 62:1.c., 472.
% CONGREGACIO PER A LADOCTRINA DE LA FE, Ingtruccié Donumvitag 1, 4: AAs80 (1988), 83.
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il licit, a condicié que hi hagi una separacio clara entre €ls que produeixen, corgelen i

donen mort als embrions i els investigadors que desenvolupen I experimentaci6 cientifica.
El criteri d independéencia no és suficient per a evitar una contradiccio en lactitud dels qui
diuen que desaprovenles injusticies comeses per atrespero a mateix temps accepten per a
seu treball e «materia biologic» que atres obtenen mitjancant aquestesinjusticies. Quan €
ddicte té d suport de les lleis que regulen d sistema sanitari i cientific, cal distanciar-se
dels aspectes inics daguests sistemes, a fi de no fer la impressié d una certa tolerancia o
acceptacio técita d accions greument injustes.®” En cas contrari, es contribuiria a augmentar
la indiferencia, o fins i tot la complaenca amb que aguestes accions es veuen en aguns
sectors medics i politics.

S objectaa vegades que consideracions com les exposades més amunt semblen pressuposar
que es investigadors de recta consciencia haurien d’ oposar-se activament a qual sevol accié
il-licita duta a terme en € camp medic, amb la qual cosa la seva responsabilitat etica
s ampliaria de manera excessiva. El deure d’ evitar la cooperacio al mal i I escandol és en
realitat part de lactivitat professiona ordinaia del metge. Aquesta ha de ser plantgjada
correctament, iatravés d ella s ha de donar testimoniatge del vaor de la vida, oposant-se
també a les lleis greument injustes. Ca precisar que € deure de rebutjar € «material

biologic» deriva de l'obligacio de separar-se en I'exercici de la propia activitat
d investigacio, d'un marc legidatiu greument injust i d’afirmar amb claredat €l valor dela
vida humana. Aix0 va també en abséncia de qualsevol connexié proxima dels
investigadors amb les accions dels técnics de la procreaci6 artificia 0 amb les d' aquells que
han procurat favortament, i fins i tot quan no hi hagi un acord previ amb es centres de
procreacio artificial. Per aix0 | esmentat criteri dindependéncia és necessari, pero pot ser
eticament insuficient.

Per descomptat, dins d’ aquest marc generd hi ha diferents graus de responsabilitat. Raons
de particular gravetat podrien ser moralment proporcionades per ajustificar 1Us d aquest
«materia biologic». Aixi, per exemple, € perill per ala salut dels nens podria autoritzar els
Seus pares a utilitzar una vacuna elaborada amb linies cel -lulars d’ origen il licit, quedant en
peu e deure d expressar € seu desacord pel que fa a aquest temai de demanar que €s
sistemes sanitaris posin a disposicié altres tipus de vacunes. Ddtra banda, hem de tenir en
compte que a les empreses que utilitzen linies cel-lulars d origen il-licit no és idéntica la
responsabilitat dels qui decideixen I'orientacié de la produccio i la d aquells que no tenen
poder de decisié.

En & context de la urgent mobilitzad6 de les consciencies en favor de la vida, hem de
recordar als professionals de la salut que «la seva responsabilitat ha crescut avui
enormement i troba la sevainspiracié més profundai e seu suport més fort precisament en
la dimensio ética intrinseca i imprescindible de la professio sanitaria, com ja ho reconeixia
I'antic i sempre actua jurament dHipocrates, segons € qua sexigeix a cada metge €
compromis de respectar absolutament la vida humanai € seu cardcter sagrat». °8

57 Cf. JoaN Pau Il, Carta enciclicaEvangelium vitagn. 73: AAs 87 (1995), 486: «L’ avortament i |’ eutanasia son crims que
cap llei humanano pot pretendrelegitimar. Lleisd aguest tipus no sols no creen cap obligacio de consciéncia, sind que,
al contrari, estableixen una obligacié d' oposicié greu i precisa mitjangant I'objeccio de consciencia.» El dret a
I’ objecci 6 de consciéncia, expressio del dret alallibertat de consciéncia, hauriade ser tutelat per leslegislacionscivils.
%8 JoaN Pau i, Carta enciclicaEvangeliumvitagn. 89: AAs87 (1995), 502.
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ConcLusiO

36. A vegades sha sentit facusacio que fensenyament moral de I Església conté massa
prohibicions. En redlitat, aquest ensenyament es fonamenta en & reconeixement i la
promocio dels dons que € Creador ha concedit al’ home; dons com lavida, € coneixement,
la llibertat i I'amor. Un reconeixement especid mereix, per tant, no sols |'activitat
cognoscitiva de I'home, sind també aquella dordre practic, com € treball i lactivitat
tecnologica. Amb aguestes Ultimes, en efecte, I home, participant en € poder creador de
Déu, estacridat a transformar la creacio, ordenant els seus molts recursos en favor de la
dignitat i € benestar integral de tots i cadascun dels homes, i a ser també € custodi del seu
vaor i belesaintrinseca

Perd la higtoria de la humanitat ha estat testimoni de com Ihome ha abusat i continua
abusant del poder i de la capacitat que Déu li ha confiat, generant diferents formes d injusta
discriminacio i opressd dels més febles i indefensos. Els atacs diaris contra la vida
humana; lexigencia de grans zones de pobresa en que es homes moren de fam i per
malalties, exclosos de recursos d’ordre tedric i prectic que altres pai os tenen a disposicio
amb sobreabundancia; un desenvolupament tecnologic i industrial que esta posant en risc
de col-lapse I'’ecosistema; la utilitzacio de la investigacio cientifica en e camp de la fisica,
la quimica i la biologia amb finalitats bel-liques; les nombroses guerres que encara avui

divideixen poblesi cultures. Aquests son, per desgrecia, nomeés aguns signes el oqlients de
com ['home pot fer un ma Us de la seva capacitat i convertir-se en € pitjor enemic ddl
mateiX, perdent la consciencia de la seva dta i especifica vocacio a ser un col-laborador en
I’ obra creadora de Déu.

Paral-ldlament, la historia de la humanitat menifesta un progrés real en la comprensio i €
reconeixement del valor i la dignitat de cada persona, fonament dels dretsi dels imperatius
étics amb qué s'ha intentat i s'intenta construir la societat humana. Doncs bé, és
precisament en nom de la promocié de la dignitat humana que $ha prohibit qualsevol
conducta i estil de vida que perjudiqui aquesta dignitat. Aixi, per exemple, les prohibicions
juridicopolitiques, i ho sols étiques, contra les diferents formes de racisme i d’esclavitud, la
discriminacié injusta i la marginacié de les dones, nens, persones madtes o amb
discapacitats greus, son un clar testimoni del reconeixement del valor indienable i de la
dignitat intrinseca de cada ésser humg i e signe del progrés genui que estarecorrent la
higoria de la humanitat. En dtres termes, la legitimitat de qualsevol prohibicidé es
fonamentaen la necessitat de tutelar un autentic bé mora.

37. S € progrés humai socid es va caracteritzar iniciament pel desenvolupament de la
indUstria i la produccioé de béns de consum, avui es distingeix pel desenvolupament de la
informaica, la investigacio en d camp de la genetica, la medicina i la biotecnologia
aplicada també al’home. Es tracta d’ &rees de gran importancia per a futur de la humanitat,
en les quals, axo no obstant, també hi ha abusos evidents i inacceptables. «Aixi com fa un
segle la classe obrera estava oprimida en el's seus drets fonamentals, i I' Església va prendre
la seva defensa amb gran valentia, proclamant els drets sacrosants de la persona del
trebalador, ara, quan una dtra categoria de persones esta oprimida en € seu dret
fonamental a la vida, I Església sent e deure de donar veu, amb |la mateixa vaentia, a qui
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no en té. El seu és @ clamor evangdic en defensa dels pobres del mén i dels qui sdn
amenacats, menyspreats i oprimits en dls seus drets humans.»*°

En virtut de lamissié doctrinal i pastora de I'Església, la Congregacié per ala Doctrina de
la Fe ha sentit € deure de reafirmar la dignitat i els drets fonamentals i inalienables de tot
ésser humg finsi tot en les primeres etapes de la seva existéncia, i d explicitar els requisits
de proteccid i respecte que € reconeixement d’ aquestadignitat exigeix atots.

El compliment d agquest deure implica la valentia d’ oposar-se a totes les practiques que es
tradueixen en una greu i injusta discriminacio dels éssers humans encara no nascuts. Son
éssers humans dotats de la dignitat de persona, que han estat creats a imatge de Déu.
Darrere cada «no» brilla, en les fatigues del discerniment entre e béi e mal, un gran «si»
en reconeixement de la dignitat i del valor inalienable de cada ésser humasingular i
irrepetible cridat a |’ existéncia.

Els fidels s’ han de comprometre fermament a promoure una nova cultura de la vida, rebent
el contingut de la present Instruccié amb assentiment religios, corscients que Déu sempre
dona la grecia necessaia per a observar els seus manaments i que, en cada ésser huma,
especiament en s més petits, hi ha Crist mateix (cf. Mt 25,40). Tots els homes de bona
voluntat, especialment els metges i €s investigadors disposats a confrontar-sei a arribar a
la veritat, sabran també comprendre i compartir aguests principisi valoracions orientats a

protegir lafragil condicio de I’ ésser humaen les etapes inicias de la seva vidai a promoure
una civilitzacio més humana

El Summe Pontifex Benet xvi, en € transcurs de I' Audiencia concedida € 20 de juny de
2008 al subscrit Cardenal Prefecte, ha aprovat la present Instrucci6, decidida en la Sessié
Ordinaria d’aquesta Congregacio, i n"ha ordenat la publicacio.

Roma, seu de la Congregacio per alaDoctrinade la Fe, 8 de setembre de 2008, Festade la
Nativitat de la Benaurada Mare de Déu.

William Card. Levada
Prefecte

Luis Ladaria, S.J.
Arquebisbe titular de Tibica
Secretari

% Joan Pau 11, Cartaatots els bisbes de |’ Esglésiasobre laintangibilitat delavidahumana (19 de maig de 1991): Aas84
(1992), 319.



